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Isı Yalıtım Sistemi
Haritası

Kaliteli ve yüksek performansa sahip ısı 
yalıtım sistemi tercih edildiği zaman; yalıtım 
çalışmasının her detayının sağlıklı bir şekilde 
çözümlenip uygulanması doğru orantılı bir 
şekilde artacaktır. 

Arma Therm Üstün Isı Yalıtım Sistemi kendi 
içerisinde bir sistem olarak uygulandığında, 
planlanan yüksek ısı yalıtım performansı bina 
ömrüyle orantılı olarak sağlanmaktadır.
Arma Therm Isı Yalıtım Sistemi içerisine, kendi 
sistem ekipmanları dışında herhangi bir ürün 
eklendiği taktirde, ürünler arasındaki uyum 
tam olarak sağlanamayacağından bu durumda 
sistem garantisi dışına çıkılmış olacaktır. 

Bu bölümde Arma Therm Üstün Isı Yalıtım 
Sistemi’nin her durumda doğru bir şekilde 
uygulanabilmesini sağlayan gerekli bilgilere 
yer verilmiştir. 
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Uygulama Öncesi
Hazırlık Aşaması    
Arma Therm Üstün Isı Yalıtım Sistemi’ni 
uygulamaya başlamadan önce belirtilen
ön hazırlık çalışmasının uygulamanın
gerçekleştirileceği bina yüzeyi
baz alınarak tamamlanması gerekmektedir. 
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Uygulama Öncesinde Dikkat
Edilmesi Gereken Noktalar
• Isı yalıtım sisteminin tüm elemanlarının depolama alanlarında veya 
uygulama sahalarında palet vb. araçlarla, yatay olacak şekilde ve 
direkt güneş ışığı, nem, yağış, don ve su gibi durumlardan korunarak 
taşınması ve saklanması gerekir.
Ürünlerin deforme olmasına sebep olacak herhangi bir durumdan 
korunmaları gereklidir.

• Uygulamaya başlamadan önce kasalar, camlar, iskele kurulan 
bölgeler ve yürüme yolları vb. noktaların kirlenmesi ve malzemelerin 
düşmesi gibi durumlara karşı, maskeleme bantları ve naylon örtüler 
ile gerekli tedbirler alınmalıdır.

• Isı yalıtım levhaları, kullanılacak tüm alanların hava koşullarına 
uygun şekilde örtüldükten ve gerekli bağlantılar dayanıklı bir hale 
getirildikten sonra döşenmelidir. İnşaat iskeleleri çalışanların
maksimum güvenliğini sağlayacak şekilde kurulmalıdır. İskele
ankrajları aşağıdan yukarıya doğru hafif eğik şekilde tespit edilmeli, 
bu şekilde iskelenin montajında kullanılan dübel kovanlarından 
sistemin arkasına suyun girmesi önlenmelidir 

• Isı yalıtım sistemleri içerisindeki ürünlere ait kullanım değerlerinin 
varsayımsal değerler olduğu unutulmamalıdır. Çeşitli dış faktörler 
nedeniyle meydana gelen malzeme deformasyon ve kayıpları her 
bir bina için ayrı ayrı değerlendirilip, analiz edilmelidir.  

• Uygulama sırasında ısı yalıtım sistemi, güneş, yağmur, kar, çiy, don 
etkisi ve şiddetli rüzgâra karşı iskele örtüleri ile korunmalıdır. Sıvı 
astarlama, son kat kaplama ve boya işleri, ortam sıcaklığının +5 ile 
+30 C arasındayken yapılması gerekir. 25 C ve üzeri sıcaklıklarda 
yapılan işlemler sonrasında, yüzeyler 3 gün boyunca sabah ve 
akşam olmak üzere spreyleme (tazyiksiz su) yöntemi ile
nemlendirilmelidir. 

• Dış cephe ısı yalıtım uygulamalarında kullanılacak olan ısı yalıtım 
malzemelerinin özellikleri, binanın yapısı ve yüksekliğine göre
seçilmelidir. Isı yalıtımına ilişkin şartların sağlanıyor olması gerekir. 
Tüm bunların uygulanması işveren ve uygulayıcı firmanın
sorumluluğundadır. 
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Yeni Yapılar İçin 
Isı Yalıtımı
• Yen binalarda iç ve dış boyama işlemleri bitmiş ve duvarlar
kurumuş olmalıdır. Aynı zamanda binaların iç ve dış cephelerinin 
nemli olması durumu da kontrol edilmelidir. Uygun şartlar sağlandığı 
durumda çalışmalara başlanmalıdır. Aksi taktirde yüzeylerde
dübelleme aşamasında kayma meydana gelebilir.

• Yeni binalarda, cephe özellikleri ne olursa olsun mutlaka kaba sıva 
uygulanmış yüzeylere ısı yalıtımı yapılması gerekmektedir. Bunun en 
büyük sebebi; kaba sıva yapılmış yüzeylerin düzgün ve tutunmaya 
elverişli olmasıdır. Böyle yüzeylerde çalışma yapmak hem işçilik 
bakımından hem de malzeme bakımından ciddi kazanımlar elde 
edilmesini sağlayacaktır. 

• Eğer bina yüzeyinde delikli tuğla ya da boşluklu bims tuğla 
kullanılmış ve kaba sıva yapılmadan ısı yalıtım sistem uygulamasına 
geçilecek ise, kullanılacak ısı yalıtım sistem yapıştırıcısının
sarfiyatının beklenenden yüksek olacağı ve dübel olarak Arma 
Therm Üstün Isı Yalıtım Sistemi içerisindeki özel tasarımlı Arma 
Therm Çelik Çivili Beton Dübeli kullanılması gerektiği hesaba
katılmalıdır.

• Benzer bir diğer durumda, bina yüzeyindeki gaz beton kullanılmış 
ve kaba sıva yapılmadan ısı yalıtımı uygulamasına geçilecek ise, gaz 
betonun emici yüzeyinde ısı yalıtım sistem yapıştırıcılarının sağlıklı 
priz alabilmesi için, yüzeye yapılacak uygulama öncesinde, yüzeyin 
nemlendirilmesi gerekmektedir. 

• Cephede bulunan toz, kir, yağ vb. kirlilikler mutlaka temizlenmelidir. 
Eğer bu işlemler yapılmazsa ısı yalıtım sistem yapıştırıcılarının 
yapışma performansında düşüklükler görülecektir. 
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Mevcut Yapılar İçin
Isı Yalıtımı
• Uygulamaya başlamadan önce, uygulama yapılacak cephenin 
yüzey şartlarının ve dayanıklılığının incelenip, analiz edilmesi gerekir. 
Tespit edilen zayıf yüzeylerin mutlaka kazma, sıvama ve çentikleme 
gibi yöntemlerle güçlendirilmesi için gerekli tamiratlar yapılmalıdır.  
Cephelerde bulunan zift, bitüm gibi malzemeler ile uygulanmış eski 
tip kaplamalar (cam, seramik, mozaik vb.) varsa mutlaka sökülmeli 
ve devamında gerekli tamiratlar yapılmalıdır.

• Uygulama yapılacak yüzeylerde tabandan tavana doğru uzanan 
herhangi bir nem bulunmamalıdır. İhtiyaçlar doğrultusunda gerekli 
su yalıtımları yapılmalıdır. 

• Cephede bulunan tüm aparatlar sökülmeli ve ısı yalıtım sistemine 
uyacak şekilde takılmalıdır. 

• Uzatma denizlik profillerinin uzunlukları ısı yalıtım sistemine göre 
ayarlanmalıdır. Uygulayıcının tavsiyeleri doğrultusunda denizliklerin 
değişimi veya farklı aparatlar kullanılması işverenin kararına bağlıdır. 
Denizlikler son kat boya ve kaplamadan 2-3 cm dışarıda kalacak 
şekilde ve damlalıklı olarak monte edilmelidir. 
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Uygulama Aşaması

• Uygulama yüzeyi; düzgün, temiz, kuru, sağlam, kendini taşıyabilecek yapıda olmalıdır. 
Kaba sıva uygulandıktan en az 4 hafta sonra Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Yapıştırma Harcı
uygulamasına başlanmalıdır.

•

Isı Yalıtım Levhalarının Yapıştırılması

Uygulama Yüzeyi Hazırlığı

Sistem Yapıştırma Harcının Hazırlanması

Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Yapıştırma Harcı

Arma Therm Üstün Yalıtım Sistemi’nde, ısı yalıtım levhalarının zemine yapıştırılması için EPS levhalarda 
Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Yapıştırma Harcı kullanılması önerilir. 

İç ve dış mekânlarda beton, sıva, tuğla, gaz 
beton vb. mineral esaslı yüzeylerde, polistren 

esaslı ve taşyünü levhalar gibi ısı ve ses yalıtım 
malzemelerinin yapıştırılmasında kullanılan 

çimento esaslı özel yapıştırıcıdır.

Arma Therm Sistem Yapıştırma Harcı ambalajları üzerinde belirtilen 
karışım oranlarında, temiz ve soğuk su içerisine yavaş yavaş ilave 
edilerek karışım topaksız hale gelene kadar düşük hızlı bir karıştırıcı 
ile yaklaşık 10 dakika karıştırılır.
Gerekli su miktarı hava şartlarına göre ayarlanmalıdır. Karıştırılan 
harç 5 dakika dinlendirilir ve tekrar karıştırılır. Eğer gerekli ise 
karışımın kıvamı su katılarak tekrar ayarlanır. Hazırlanan karışım 
hava şartlarına da bağlı olarak 2 saat içinde tüketilmelidir. 
Sertleşmiş malzeme su ilave edilerek kullanılmamalıdır.       
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Ürün tanıtım ve uygulama videoları için;

Sistem Yapıştırma Harcının Uygulanması

Ürün Tanıtım
Videosu 

Arma Therm Youtube Kanalında 

Uygulama
Videosu 

• Arma Therm Üstün Isı Yalıtım Levhasının 
kenarlarına yaklaşık 5 cm genişliğinde ve levhanın 
ortasına 3 adet mala büyüklüğünde yapıştırıcı 
sürülür.  Arma Therm Sistem Yapıştırma Harcının 
miktarı ve yüksekliği uygulama zemininin yapısına 
göre değişiklik gösterebilir. Ancak genellikle 
levhanın %40’lık kısmına yapıştırıcı maddenin 
temas ettirilmesi gereklidir. 

• Uygulama yüzeyi çok düzgün (üzerinde sıva 
dalgalanmaları yada kalıp hataları olmayan, 3 
metrede en az 1-2 mm hata payına sahip olan) 
olan yüzeylerde, ısı yalıtım levhalarının 
yapıştırılacak yüzeyinin tamamını kaplayacak 
şekilde yapıştırıcı 4-5 kg/m sarfiyatla sürülür. 
Daha sonra bu yüzey en az 8x8 mm dişli (taraklı) 
mala ile taranır. 

• Isı yalıtım sistem yapıştırıcısının köşelerde 
birbirini tamamlamasına özen gösterilmeli ve ısı 
yalıtım derzlerine yapıştırıcı bulaşmamasına 
dikkat edilmelidir. 

• Yapıştırıcı uygulaması sırasında yüzey sıcak-
lığının +5 C ile +30 C arasında olmasına dikkat 
edilmelidir.

• Yapıştırıcı uygulama işleminde iki yöntem 
kullanılabilir:
     -Çerçeveleme ve öbekleme yöntemi
     -Taraklama yöntemi 
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Isı yalıtım sistem yapıştırma harcının duvara sürülerek döşenmesi durumunda, hava koşullarına bağlı
olarak ürün üzerinde bir kabuk oluşabilir. Bu nedenle ısı yalıtım sistem yapıştırma harcı daima ısı yalıtım
levhalarının üzerine sürülerek döşenmelidir. 

Yapıştırma Sırasında
Dikkat Edilmesi Gereken
Detaylar

• Tüm ısı yalıtım levhalarının duvar ile temasının 
sağlanması için hafifçe oynatmalar yaparak yerine 
konulması gerekmektedir. Levhaların yerine oturma 
işleminin tamamlanmasının ardından, su terazisi ve 
mastar yardımıyla kontrolleri yapılmalıdır. 

• Isı yalıtım levhalarının kenar kısımlarına kesinlikle 
yapıştırıcı sürülmemelidir. Eğer kenar kısımlara 
yapıştırıcı temas ettiyse hızlıca temizlenmelidir. Bu 
durum sonucunda oluşabilecek aralıklar ısı yalıtım 
malzemesi kamaları ile kapatılmalıdır. 

• Özellikle kapı-pencere kenarları, kolon-kiriş 
birleşim noktaları ve döşeme geçişlerine, levhaların 
birleşim noktalarının denk gelmemesine dikkat 
edilmelidir. Bu tip riskli noktaların üzeri tek bir levha 
ile kapanmalıdır. en az 10 cm genişliğinde taşma 
payı bırakılmalıdır.

• Isı yalıtım levhaları hassas ve düzgün bir şekilde 
döşenmeli ve levhaların kaymamasına özen göster-
ilmelidir. Oluşabilecek düzensizlikler rendeleme 
yöntemi ile düzeltilmelidir. Bu işlem sırasında ortaya 
çıkan toz ve talaş tamamen temizlenmelidir. 

• Isı yalıtım levhaları her zaman aşağıdan yukarıya 
doğru, yatay ve şaşırtmalı olarak döşenir. Levhaların 
düzgün ve zarar görmeden döşenmesine dikkat 
edilmelidir. Şaşırtma işlemi yapılırken; tam veya 
yarım levhalar kullanılmalı, bina köşelerinde üst üste 
gelen levhalarda da şaşırtma prensibine uyulmalıdır. 
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Isı Yalıtım Levhalarının Dübellenmesi

Uygun Dübel Uzunlukları

Örnek:

1. Isı Yalıtım Malzemesi
 

:
 

50 mm

2. Yapıştırma Payı
 

:
 

5 mm

3. Varsa Eski Sıva Payı
 
:
 

10 mm

4. Ankraj Derinliği
 :

 50 mm

Gerekli Toplam Derinlik
 
:
 
115 mm

Arma Therm Standart Dübel

Arma Therm Beton Dübeli

Dolu tuğla, delikli tuğla, gazbeton,
hafif betondan mamul doluve boşluklu

bloklarda kullanılabilir. Gazbeton yüzeylerde
gazbeton dübelinin, tuğla yüzeylerde ise
tuğla dübelinin kullanılması tavsiye edilir.

Beton, brüt beton, tünel beton, dolu
tuğla, delikli tuğla, gazbeton, hafif betondan

mamul dolu ve boşluklu bloklarda kullanılabilir.
Gazbeton yüzeylerde gazbeton dübelinin,

tuğla yüzeylerde ise tuğla dübelinin kullanılması
tavsiye edilir.

Dış cephe ısı yalıtım sistemlerinde dübeller, ısı yalıtım levhalarının yüzeylere sabitlenmesi ve rüzgâr 
etkilerine karşı korunma ve dayanıklılık sağlamak amacıyla kullanılmaktadır. Arma Therm Üstün Isı 
Yalıtım Sistemi’nde kullanılan dübeller, ısı yalıtım malzemeleri ve zemin özelliklerine göre seçilmelidir.

Dübelleme işlemi, yapıştırma işleminden en erken 24 saat sonra yapılmalıdır. 24 saat beklemenin zor 
olduğu durumlarda; ısı yalıtım levhalarının orta kısımlarının yapıştırılması işleminden hemen sonra 
dübelleme işlemi yapılabilir. Arma Therm Isı yalıtım sistem yapıştırma harcının tam mukavemet 
sağlaması için uygulamadan sonraki 6-24 saat içerisinde dübelleme yapılması gerekmektedir. 
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Dübel Uygulaması

Dübel Uygulamasında 
Dikkat Edilmesi Gerekenler

• Arma Therm Dübellerini uygulamak için dübel 
çapına eşit olacak şekilde (8-10 mm) matkapla 
delikler açılır. 

• Dübel kovanları, açılan deliklere yüzeyde çıkıntı 
olmayacak şekilde yerleştirilir. Zemine uygun olacak 
şekilde plastik veya çelik çivi yerine çakılır.

• Tüm yüzeylerde, bina yüksekliğinin 0-8 m arasında 
olduğu durumlarda dübeller, ısı yalıtım levhalarının her 
bir noktasına 1 adet ve her levhanın ortasına 2 adet 
gelecek şekilde metrekareye 6 adet olarak uygulanır. 
Bina yüksekliği 8-28 m arasında ise yüksekliğe bağlı 
olarak artan rüzgâr baskısı nedeniyle bina köşelerine 
gelen levha kenarlarına fazladan 2 adet, 20 m
yükseklikten sonrası içinde fazladan 3 adet daha 
dübel uygulanmalıdır. Gazbeton yüzeylerde, bina 
yüksekliği 20 m’yi aşmıyorsa, sadece levhanın
ortasına uygulanacak dübeller 2 adet çelik çivili tuğla 
dübel olarak, levha köşelerine uygulanacak dübeller 
de 4 adet plastik çivili dübeller olarak kullanılabilir. 

• Dübellerin delikli tuğlalarda tutunma kısmının 
boşluklara denk gelmemesine dikkat edilmelidir. 
Dübel uzunluğunun tespitinde de bu durum göz 
önünde bulundurulmalıdır. 

• Pencere ve bina kenarlarında yapılacak olan
dübellemelerde, kenarlara 10-15 cm mesafe 
bırakılmasına dikkat edilmelidir. 

Dübelin, ankraj derinliği içerisinde en az 35 mm tutunması sağlanmalıdır. Buna bağlı olarak 
ankraj 50 mm olmalıdır. 
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Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcı ve File Uygulamaları

Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcının Hazırlanması

Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcı

İç ve dış mekânlarda polistren esaslı ve taş yünü 
levhalar gibi ısı ve ses yalıtım malzemelerinin 
üzerine perdah sıvası yapılmasında kullanılan, 

aynı zamanda bu malzemelerin yapıştırılmasında 
da kullanılabilen, file uygulamasıyla yüzeyin 
mukavemetini arttıran, çimento esaslı, elyaf 

takviyeli özel bir sıvadır.

Isı yalıtım levhası üzerine direkt olarak uygulanan, içerisine donatı filesinin yerleştirildiği, çimento bazlı 
(toz) ya da organik bazlı (akrilik - kullanıma hazır) ürünlerdir. Dış cephe ısı yalıtım sistemlerinin tüm 
mekanik dayanımı, donatı filesi ile birlikte elde edilen bu sıva katmanından sağlanmaktadır.

• Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcının
ambalajları üzerinde bulunan hazırlanış talimatlarında 
belirtilen oranlar kararınca, temiz ve soğuk su içerisine 
yavaş yavaş ilave edilerek, karışım topaksız bir hal 
alana kadar, düşük bir hızla yaklaşık 10 dakika 
karıştırılarak hazırlanır. Gerekli su miktarı hava
şartlarına göre değişiklik gösterebilir. Karıştırılan harç
5 dakika dinlendirildikten sonra tekrar karıştırılır. Tüm 
bu işlemler sonucunda istenilen kıvama ulaşamayan 
harçlar, su katılarak tekrardan hazırlanabilir. Harcın 2 
saat içerişinde kullanılması tavsiye edilir. Belirtilen 
zaman içerisinde tamamıyla kullanılmayan ve 
sertleşen harcın su ile tekrardan kullanılması doğru 
değildir. 
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Sıva Harcı Katlarının Oluşturulması

• Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcı, ısı yalıtım 
levhası üzerine 10x10 mm diş derinliğine sahip taraklı 
çelik mala ile file kalınlığında, 3-4 mm olarak 
sürülmelidir. Donatı filesi, ek yerlerinde 10 cm’lik 
bindirme sağlanarak sıva yüzeyinden 1-1,5 mm içeriye 
bastırılmalı ve yüzey düzeltilmelidir.

• Aynı uygulamanın düz çelik mala ile yapılması
durumunda, levha yüzeyinde sıva kalınlığının homojen 
olmasına dikkat edilmelidir. Bu durumda sıva
uygulaması levhaların yüzeyine yaklaşık 2,5-3 mm 
kalınlık oluşturacak şekilde tek katta çelik mala ile 
uygulanır. Uygulanan sıva henüz kurumadan, üzerine 
donatı filesi çelik mala ile hafifçe bastırılarak tamamen 
gömülmeden yukarıda anlatıldığı şekilde tutturulur. 
Mevcut sıvanın kuruması beklenmeden, yaklaşık 1-1,5 
mm kalınlığında tekrar sıva uygulaması yapılarak 
toplamda en az 4,5 kg sarfiyatta, 3-4 mm kalınlığında 
düzgün bir yüzey elde edilir.

• Sarfiyatın, Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcı 
için 4-5 kg/m altına inmemesine özen gösterilmelidir.

• Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcı için sarfiyat 
mineral kaplamasız direkt boya olarak uygulandığında 
6-7 kg/m , mineral kaplama altında sıva olarak
uygulandığında 4-5 kg/m’dir.

Ürün Tanıtım
Videosu 

Arma Therm Youtube Kanalında 

Uygulama
Videosu 
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• Isı yalıtım sistem sıvasını tüm yüzeye uygulamadan 
önce cephe açıklıklarının köşeleri ve pencere, kapı vb. 
pervazlarının iç köşeleri önceden hazırlanmış takviye 
file malzemesiyle örtülmelidir.

Donatı Filesi Uygulaması

• Çalışmaya ara verildiğinde filenin üzerine 10 cm 
bindirme yapılarak devam edileceğinden işe ara veren 
kişi ek yapacağı 10 cm’lik file kısmına sıva sürmemelidir.

• Donatı filesi, sıva tabakasına tespit edilirken fazla 
bastırılmamalı, sıva tabakasının üst yüzüne yakın 
olmalıdır.

• Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıvaları ve son kat
kaplama uygulamaları mutlaka 5-30°C aralığında 
uygulanmalıdır. Özellikle 0°C altında kesinlikle uygulama 
yapılmamalı, çok sıcak havalarda mutlaka koruyucu 
iskele örtüleri kullanılmalıdır.  Arma Therm Isı Yalıtım 
Sistem Sıvaları ve son kat kaplama uygulamaları, tam 
kuruma süreleri boyunca yağmur ve çeşitli sebeplere 
bağlı ıslanmaya karşı korunmalıdır.

Bina köşeleri, pencere ve kapı kenarlarının olası mekanik 
hasarlara karşı korunması, sıva katında düzgünlük sağlanması 
ve fuga detayları için kullanılan profillerdir.

• Arma Therm Fileli Köşe Profili (PVC);  ısı yalıtım levhalarının 
üzerine file ile birlikte yüzeyin tümüne temas edecek şekilde 
oturtulmalıdır. Fileli profil kullanıldığında, profilin filesi ile donatı 
filesi yaklaşık 10 cm kadar birbirini örtmelidir. Pencere kenarları 
ve köşelerin bu şekilde komple hazırlanması mümkündür. Köşe 
dokusu birbirini örtecek şekilde döşenmelidir.

Profil Uygulamaları
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2,5 m uzunluğunda, PVC, fileli köşe profilidir. Bina köşeleri, pencere, kapı kenarlarının olası
mekanik hasarlara karşı korunması ve sıva katında düzgünlük sağlama amacıyla kullanılır.
Yüksek alkali dayanımlı donatı filesi ile imal edilmektedir.

Pencere kenarlarında mermer uzatma denizliklere ısı yalıtım yapıldıkları zaman ısı yalıtım levhası
nedeniyle ısı köprüsü oluşmasını engellemek için pvc plastik ham maddeden yapılmış profiller
kullanılır. Bu profiller pencere altlarındaki mermerlerin altına uygulanır. 

• Arma Therm Denizlik Uzatma Profilleri (PVC); ısı yalıtım 
levhalarının yapıştırılması aşamasında denizlik ile levha 
arasına sıkıştırılarak uygulanır. Pencere ve denizlik çevresinde 
su girişlerini engellemek amacı ile Arma Therm Su Sızdırmazlık 
Bandı ve/veya Arma Therm Poliüretan Mastik ürünü 
kullanılmalıdır.

• Sıva tabakası kuruduktan sonra yüzey öncelikle 

Arma Therm Isı Yalıtımı Sistemi cephe kaplaması

kaplama astarı ile tek kat astarlanarak dekoratif 
kaplama uygulamaya hazır hale getirilmelidir.

•
uygulamalarında kaplama astarının rengi, azami 
%5 oranında Momento Renk Sistemi boyası ya 
da %5-10 son kat boya ilave edilerek kaplamanın 
yaklaşık rengine göre ayarlanmalıdır.

• Arma Therm  Kaplama Astarı, kabında iyice karıştırılıp 
rulo, fırça veya püskürtme metotlarından biriyle 
uygulanmalıdır.

Son Kat Kaplama, Astar ve Boya Uygulamaları

Kaplama Astarı Uygulaması

Arma Therm
Kaplama Astarı
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Arma Therm Mineral Esaslı Dekoratif Cephe Kaplama Uygulaması

Arma Therm Mineral Esaslı Dekoratif Cephe Kaplaması

Çimento esaslı, yüzeyde doğal bir doku oluşturan, 
elyaf takviyeli, son kat iç ve dış yüzey kaplamasıdır.

İnce sıva, düzgün yapılmış kaba sıva, beton, gaz 
beton veya kendini taşıyabilen silikat ya da akrilik 

esaslı eski boyaların üzerine yenilemek amacıyla ya 
da polistiren esaslı ve taşyünü levhalar gibi ısı ve 
ses yalıtım malzemelerinin üzerinde yer alan ısı 
yalıtım sıvaları sonrasında güvenle uygulanabilir.

Mineral Esaslı Dekoratif Cephe Kaplamasının Hazırlanması

• Arma Therm Mineral Esaslı Dekoratif Cephe Kaplaması belli 
miktardaki suyla ve uygun karıştırtma cihazlarıyla istenilen 
kıvam yakalanana kadar karıştırılmalıdır. Hazırlanan karışım, 
hava şartlarına bağlı olarak değişiklik gösterse de ortalama 2 
saat içerisinde tüketilmelidir. Talimatlarda yazılan kullanım 
detaylarına göre belirli miktarda su eklenerek uygun kıvamı 
yakalamak mümkündür. 

• Hazırlanan malzeme uygulama yüzeyine çelik mala ile 
sürülmelidir. Devamında yine çelik mala ile yüzey sıyrılarak 
fazla olan malzeme alınmalıdır. 

Son kat kaplama veya astar uygulanmadan önce zeminin iyice kurumuş olması gerekmektedir. 
Sertleşme için Arma Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcının, Arma Therm Mineral Esaslı Dekoratif 
Cephe Kaplaması uygulamasından önce 2 gün kuruması yeterlidir. Kuruma süresi hava şartlarına bağlı 
olarak artıp azalabilir.

Ürün Tanıtım
Videosu 

Arma Therm Youtube Kanalında 

Uygulama
Videosu 
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Isı Yalıtım Sistem Boyalarının 
Uygulanması

Silikonlu, akrilik kopolimer emülsiyon esaslı dış cephe 
astarıdır. Brüt beton, düz veya pürüzlü her cins sıvalı, 
mineral esaslı yüzeylerde, rengini kaybetmiş kendini 

taşıyabilen silikon veya akrilik esaslı boyalı
yüzeylerde astar olarak kullanılır.

Arma Therm Silikonlu Dış Cephe Astarı

Arma Therm Slikonlu Dış Cephe Astarı

Arma Therm
Süper

Tavan Boyası

• Yüzeyin sağlam, temiz ve kendini taşıyabilecek durumda 
olduğundan emin olunmalıdır. 

• Gaz beton gibi çok emici yüzeylere direkt uygulama 
yapılacaksa yüzey (kış ayları hariç) bolca nemlendirilmeli ve 
şeffaf astarlar ile astarlanmalıdır. 

• Arma Therm Mineral Esaslı Cephe Kaplaması veya Arma 
Therm Isı Yalıtım Sistem Sıva Harcı uygulaması kuruduktan 
sonra Arma Therm Silikonlu Dış Cephe Astarı uygulanmalıdır. 
Astar kuruduktan sonra, Arma Therm Isı Yalıtım Sistem 
Boyaları İki kat olarak fırça ve rulo ile veya tek kat püskürme 
cihazları ile boyanmalıdır. 

• Kireç ve gevşek tabakalar üzerine direkt boyama işlemi 
yapılmamalıdır
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Son Kat Kaplama İşlemi Sırasında 
Dikkat Edilmesi Gereken Detaylar

• Tüm mineral esaslı kaplamalar hava koşullarına 
bağlı olarak farklı sürelerde kuruyabilirler. Bunun 
önüne geçmek teknik olarak mümkün değildir.

• Mineral kaplamaların kuruması esnasında 
oluşabilecek renk farklılıklarını gidermek için 
kaplama, aynı renk tonlarında olan Arma Therm 
Isı Yalıtım Sistem Boyaları kullanılarak 2 kat boy-
anmalıdır. Bu uygulama aynı zamanda Arma 
Therm Mineral Esaslı Dekoratif Cephe 
Kaplaması’nın su iticiliğini ve dayanımını da 
arttırır. 
 
• Özellikle binanın mimari yapısına uygun ya da 
geniş cephelerde belli aralıklarda yapılacak anol-
ama işlemi, yüzeydeki renk dalgalanmalarının 
düzeltilmesini sağlamaktadır. 

• Arma Therm Mineral Esaslı Dekoratif Cephe 
Kaplaması, son kat kaplama sırasında bindirme 
olmaması için uygulama esnasında yeterli sayıda 
insan çalıştırılmasına, malzemenin ara 
verilmeden ve derz bitişlerine ya da detay köşe-
lerine gelene kadar ıslak ıslak sürülmesine özen 
gösterilmelidir. Özellikle pencere, balkon merke-
zlerinde bant ile çalışılması ve kör cephelerde 
fuga veya derz açılarak uygulama yapılması 
önerilir. 

• Tüm kaplamalar doğal hammaddeler ve tane-
cikler kullanılarak üretildiğinden hafif renk tonları 
ve farklılıklar oluşabilir. Bu sebepten dolayı bazı 
durumlarda belli yüzeylerde gerekli malzeme 
miktarı (özellikle renkli kaplamalarda) önceden 
karıştırılmalı ve ürün numaralarının aynı olmasına 
dikkat edilmelidir. 

• Arma Therm Mineral Esaslı Dekoratif Cephe 
Kaplaması uygulanırken kullanılan el aletlerinin 
kullanımında verilecek desenler değişiklik 
gösterebilir. Bu nedenle kullanılacak olan 
gereçlerin su ile temizlenmesi gerekmektedir. 
Desen farklılıklarının önüne geçmek için aynı 
yüzeylerde aynı tip malzemelerin kullanılması 
gerekir. Desen verirken mala yüzeyi sık sık sıyrıl-
malıdır. 

• Kaplama tabakasının kuruma sırasında olumsuz 
hava şartlarından (doğrudan güneş ışını, yağmur, 
rüzgâr vb.) korunmalıdır. Gerekirse iskele 
koruyucu örtülerle örtülmelidir. Özelikle soğuk 
havalarda ya da aşırı nemli dönmelerde kuruma 
süresi değişiklik gösterecektir. Çalışmaların 
yapılışı sırasında hava sıcaklığının +5 C ve +30 C 
arasında olmasına özen gösterilmelidir. 
 
• 25 C üzerindeki hava sıcaklıklarında ısı yalıtım 
sistem sıvası ve kaplama çalışmaları yaparken 
ani su kaybı ve mukavemet düşüklüğünün önüne 
geçmek adına yüzeyler 3 gün boyunca sabah ve 
akşam spreyleme yöntemi (tazyikli su) ile nem-
lendirilmelidir.
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